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一般の患者様、または職員の雇入れ時健康診断を希望される企業の労務担当者様へ 

 

・「労働安全衛生規則第４３条」及び「職場における腰痛予防対策指針」に基づいて実施します。 
 

・予約制となっておりますので、健康診断が必要となった場合は事前に電話でご連絡ください。

（0995-55-6655：予約専用ダイヤル） 
 

・健康診断の実施日時は下記の時間の中から調整して決定します。 

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

 9：00～10：30 ○ × ○ ○ ○ ○ 

14：00～15：30 ○ ○※ ○ ○ ○ × 

 

※火曜日のみ午後は 15：00～15：30 となります。 

上記時間でも予約状況や医師不在によりお受けできない場合があります、ご了承ください。 

曜日によっては医師の診療状況により曜日の指定や時間がずれ込む場合もございます。受診日は 

時間にゆとりのあるように調整いただけますと幸いです。 

 

・指定の健康診断書及び腰痛健康診断書があればご持参ください。ない場合は当院の診断書を用い

て作成いたします。 
 

・次ページに注意事項等案内がございます。ご確認の上、前日からの健診準備をお願いします。 

 

・一般の患者様は健康診断終了後にお支払いをお願いします。 

雇い入れ時健診の方は全ての健康診断が終わったら、そのままお帰りいただきます。健康診断書

と請求書を後日郵送にて送付いたしますので、請求宛先にご指定があればお教えください。発行

する請求書はインボイス制度に対応しています。 

 

・費用は当院が規定する金額にて請求致します。 
 

○雇入れ時健康診断   ８,８００円(税込) 

○腰痛健康診断     ３,２０１ ～ ８,８７７円(税込) 

（レントゲン撮影実施で金額が変わります） 

※検査内容によって金額が異なる場合があります。予め御了承ください。 
 

・ご不明な点がございましたらお問い合わせください。 

〒899-5431 鹿児島県姶良市西餅田 2300 番地 1  

クオラリハビリテーション病院あいら 

予約専用℡：0995-55-6655 

【対応時間】 

月～金：13 時 30 分～17 時 00 分 

※土・日・祝日を除きます。 
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健康診断を受診されるみなさまへ【健康診断受診時の注意事項について】 

 

次の内容をよくお読み下さい。 
 

内服について 

➢ 重 要 糖尿病の治療（内服薬、インスリン注射など）をされている

方は当日の食事、服薬、注射の方法について、あらかじめ主治医の先生

に御相談下さい。 

➢ 当 日 治療中の薬がある方は少量の水で内服して下さい。お薬手帳

をお持ちの場合はご持参下さい。 

食事について 

➢ 前 日 食事は午後９時（又は健診 12 時間前）までに済ませ、それ以

降の飲食・喫煙はできるだけ避けて下さい。水、お茶の水分の摂取は可

能です。 

➢ 当 日 原則として飲食物を口にしないで下さい。ただし水、お茶の

水分の摂取は可能です。また、常用薬がある方は内服して下さい。 

その他 

➢ 診察や検査がスムーズに行えるよう、着脱しやすい服装で受診して下さ

い。 

➢ 妊娠中または妊娠の可能性のある方、生理中、授乳中の方は看護師に申

し出て下さい。 

➢ 尿検査がありますので、受診直前に排尿しないで下さい。当日採尿でき

ない場合は、採尿キットをお渡ししますので採尿後当院までお持ち下さ

い。 

➢ 当日は健康保険証など、身分証明書をご持参下さい（誤認防止のためご

協力ください）。 

➢ お支払いと結果のお渡しについて 

一般の健康診断の方：当日の健診終了後にお支払いが発生します。 

健康診断書は当日お渡しが出来ない為、後日来院いただいくか、郵送に

て送付いたします。お支払い時に伺いますのでお伝えください。郵送の

場合は別途送料をお支払いいただきます。 

雇い入れ時健診の方：全ての健康診断が終わったら、そのままお帰りい 

ただきます。健康診断書と請求書を後日郵送にて送付いたしますので、 

請求宛先にご指定があればお教えください。発行する請求書はインボイ 

ス制度に対応しています。 

➢ 検査当日に来院できない場合、当院までお電話にてお知らせください。 

クオラリハビリテーション病院あいら ℡：0995-65-7575（代表） 

 


