
 

 

 

 

 

 

  今回の研修は、NHK「プロフェッショナル 仕事の流儀」に“介護はファンタジー

～認知症介護～”でご出演され、認知症介護の分野ではその名を知られる大谷るみ子

先生の講演でした。先生は、熊本県のご出身で看護師、現在は大分にあるグループホ

ームふぁみりえの施設長をされています。 

  当日は、グループ内の看護職・介護職・ケアマネージャー・セラピスト達で会場は

超満員の大盛況！！ 

  認知症患者とともに歩んでこられた先生の人生が、お話からもスライドからも熱く

そして暖かく伝わってきて、胸がジーンとなりました。先生の傍らで穏やかに微笑む

ご利用者さんの姿が目に浮かんでくるようでした。 

  私達クオラグループの患者さん・ご利用者さんも幸せいっぱいの笑顔でいられるよ

うに、認知症ケアをもっともっと頑張るぞ～と心に誓った１日でした。 

  

 

 

 

 

 

人なつっこい笑顔

が、とても素敵な 
先生でした。 

「認知症の理解を深め、ケアの力を高めよう 

～パーソン・センタード・ケア～」 

（平成２３年２月２６日）

豊富な体験に裏付

けされた先生の教

えが心にビンビン

響きました…。 


